
R 5185 St.Peter ’s Exhortation to the Elders
êlToLÞdLô] T¬ÑjR úTÕÚ®u EtNôL êhÓRp

“Ht\ LôXj§p úRYu EeLû[ EVojÕmT¥, AYÚûPV TXjR ûLdÏs APe¡«ÚeLs.” 1 úTÕÚ 5:6

ùRnÅL ¡ÚûT Utßm ùRnÅL úSôdLj§u A±ûY ùTt±Úd¡\ LojRÚûPV _]eLs Ï±lThP EV¬V úSôdLeLû[
EûPVYoL[ôL CÚd¡\ôoLs. AkR úSôdLeLs N¬Vô]RôLÜm ̈ VôVUô]RôLÜm CÚd¡u\]. AûYLs N¬Vô]T¥
Al©VôNlTÓjRlThÓ, Øû\lTÓjRlThÓ, BÞûL ùNnVlTP úYiÓm. ùUfNjRÏkR EV¬V úSôdLm CpXôUp VôÚm
CÚdLd áPôÕ. úRYû] EV¬V úSôdLªpXôUp Sôm LtTû] ùNnV Ø¥VôÕ. YôrdûL«p JÚYûLVô] LXdLm
ApXÕ §ûLlûT ùLôgNUô¡Ûm LPkÕ ùNpXôRYoLs, ªLd Ïû\YôLúY ReLÞdúLô Ut\YoLÞdúLô Lô¬VeLû[
¨û\úYtßYôoLs. AYoLs GÓjÕd ùLôiP GpXô Lô¬VeL°Ûm úRôp®úV AûPYôoLs.

G²àm, EVoYô] Utßm C¯Yô] úSôdLeLs EiÓ. £X _]eLs ùT¬V B[ôL úYiÓm. ̧ oj§ ùT\ úYiÓm
Gu\ úSôdLm EûPVYoL[ôL CÚlTôoLs. Ut\YoLs BÞûL ùNnV úYiÓm Gußm Cuàm Ut\YoLs ùNpYm,
NêL úUuûU ApXÕ U²RoL°ûPúV L]m Utßm AkRvÕ ùT\ úYiÓm Gußm úSôdLm EûPVYoL[ôL CÚlTôoLs.
CûYVû]jÕm ÑVSX úSôdLeLs. G²àm, ®VôTôWm, NêLm, AW£Vp Utßm UR Lô¬VeL°p áP Cuû\V EX¡p
A§LôWm EûPYoL[ôL CYoLs CÚd¡\ôoLs. CûYLs GpXôm RY\ô] úSôdLeLs. AûYLs GpXôm ¾V TXuLû[úV
RWô§ÚkRôÛm AûYVû]jÕm ÑVSXØs[]YLs, ¾VûR úSôd¡ ùNpTûYLs, AúSLo ÑVSX úSôdLeL°]ôp
AûYLû[ ùNnÙmT¥ ¾V ùNVpLÞdÏ EhTÓjRlTÓ¡\ôoLs. CûYLû[ AYoL[Õ U]Nôh£ Ae¸L¬lT§pûX.

¡±vRYu Ru]ôp Ø¥kR EV¬V úSôdLjûR Ru Øuú] ûYj§Úd¡\ôu. úRYu RUÕ SôUj§tùLuß JÚ _]jûR
EXLj§ÚkÕ AûZjÕd ùLôi¥Úd¡\ôo. AYoLÞdÏ Øuú] AYo Eu]RUô] úSôdLjûR ûYd¡\ôo. CYoLs
SmØûPV LojRWô¡V CúVÑ ¡±vÕÜdÏ EPu ÑRkRWWôÏmT¥ AûZdLlTÓ¡\ôoLs. CYoLs ReLû[ TWúXôL
©RôY]ôYo Utßm LojR¬u Id¡Vj§tÏm, Sh×dÏm NêLj§tÏm RVôoTÓjÕmT¥, U]§Ûm ÏQXhNQj§Ûm EV¬V
Ti×Ls Aû]jûRÙm A©®Új§ ùNnÙmT¥ GÝl×Rp FhÓm JÚ úSôdLUôL CÚd¡\Õ. LojRÚûPV YN]j§p
LY]m ùNÛjÕYRtÏ A§L BYÛPu ØVt£lTRtLô] JÚ çiÓm Nd§VôL CÚdÏmT¥ SUdÏ ØuTôL CkR EV¬V
úSôdLjûR ùTt±ÚlúTôUôL.

CkR UôodLjûR GÓlTYoLs ©RôYô]YÚdÏ ªLÜm ©¬VUôL CÚd¡\ôoLs. ùNnVlTP úYi¥V ULô úYûXLû[
AYo ùTt±Úd¡\ôo. AûR ùNnVdá¥V JÚ _]jûR AYo úR¥dùLôi¥Úd¡\ôo. CkR ULô úYûX«u RûXYo
CúVÑ ¡±vÕ BÏm. YWdá¥V ÙLj§p AYWÕ WôwVUô]Õ EXLjûR BÞûL ùNnÕ BºoY§dÏm. AYo SmªPj§p
ûYjR RV®]ôp RmØûPV ¡ÚûT«u ULô úUuûUVô] IÑY¬VjûR YÚeLôXeL°p ®[eLf ùNnYôo. (GúT£Vo
2:6) CkR TWU AûZlûT EQokRYoLs úRYu CYoLs GeúL CÚdÏmT¥ AûZj§Úd¡\ôúWô AeúL CÚdL
®Úm×¡\ôoLs. úRYu ùLôÓj§Úd¡\ûYLû[l Tt± AdLûW ùLôs[ôRYoLs, ̈ TkRû]Lû[ Eß§lTÓjR
®ÚmTôRYoLs T¬ÑdLô] TkRVj§p ÖûZV Ø¥VôÕ.

TWU úSôdLjûRl ùTt±ÚlTYoLs ×Õ £Úx¥«u ùTôd¡`jûR UhTôiPj§p ùTt±Úd¡\ôoLs GuTûR U\kÕ®Pd
áPôÕ. JÚYÚdùLôÚYo F¯Vm ùNnYÕ, ULô T¬ÑjR ®ÑYôNj§p JÚYûWùVôÚYo Eß§lTÓj§d ùLôsÞYúR CkR
YÏlTô¬u EV¬V úSôdLUôL B¡\Õ. UQYôh¥ Ruû] BVjRm Ti¦]ôs. (ùY°lTÓjRp 19:7) BûLVôp CYoLs
ReLû[ BVjRm TiQÜm úRYàûPV ©¬VUô] ÏÓmTj§Ûs[ Ut\YoLû[Ùm BÙjRm TiQ SôPÜm úYiÓm.

Ed¡WôQjÕYj§p Es[ BTjÕ
JÚ LiLô¦VôLúYô, JÚ úUnlTWôLúYô BL ®Úm×YÕ JÚ SpX úSôdLm. (1 ¾úUôjúRÙ 3:1) BÓLÞdLô] úUnlTu

úYûXûV N¬VôL ùNnTYàdÏ Ut\ Lô¬VeL°p DÓTP úSWªÚdLôÕ. LojRÚûPV _]eL°p êlTWôL
AûZdLlThPYoLs AûR JÚ L]jÕdÏ¬VRôLÜm LojR¬PªÚkÕ YÚ¡\ JÚ NÛûLVôLÜm ̈ û]dL úYiÓm. AûR
SôÓmúTôÕ AYoLs ªL _ôd¡WûRVôL CÚdL úYiÓm; UYô] BRôVjÕdLôL CÚdLd áPôÕ, EtNôL U]úRôÓm
CÚdL úYiÓm. (1 úTÕÚ 5:1-4) CkR TR®ûV SôÓmúTôÕ, ùTÚûU A©®Új§ AûPRp, A§LôWjûR ûLVôÞYÕ
úTôu\ BTjÕ CÚd¡\Õ GuTûR JqùYôÚYÚm OôTLj§p ûYdL úYiÓm.

êjR NúLôRW]ôL F¯Vm ùNnV EVokR NÛûLûVl ùTt\YoLs, úRYàûPV TôWmT¬Vj§p G_Uô]jÕYjûR
LûP©¥dLôRT¥ TôojÕd ùLôs[ úYiÓm. RôeLs ©WRô] úUnlTo ApX, ̧ r¨ûX úUnlTo Rôu GuTûR OôTLj§p
ûYdL úYiÓm. UkûR ÁÕ G_Uô]jÕYjûR Al©VôNlTÓj§]ôp AYo R]dÏm NûTdÏm ¾eûL ùLôiÓ YÚYôo.
Hù]²p ClT¥ AYo ùNnY§u êXm ùTÚûU«u B®ûV Y[odLd á¥VYWôL CÚlTôo.

T¬ÑjR úTÕÚ SUdÏ áß¡\RôYÕ; “ùTÚûUÙs[YoLÞdÏ úRYu G§ojÕ ̈ t¡\ôo, RôrûUÙs[YoLÞdúLô ¡ÚûT
A°d¡\ôo.” (1 úTÕÚ 5:5) BûLVôp LojR¬u F¯Vj§p JÚYo RôrûUVôL CÚkRôp AYWÕ UôodLm NûTdÏ
TVàs[RôL CÚlTÕ UhÓUpX, WôwVj§p JÚ ̈ ûXûV ùTßYRtÏ CÕúY JúW Y¯VôL CÚd¡\Õ. êlTWô«ÚjRp
L]jÕdÏ¬VRôL CÚkÕ ULô NÛûL A§p CûQdLlTh¥ÚkRôÛm ULô çiPlTÓRÛm ULô BTjÕm CÚd¡\Õ.
T¬ÑjR VôdúLô× áß¡\RôYÕ: “Gu NúLôRWúW, A§L Bd¡û] AûPúYôm Guß A±kÕ, EeL°p AúSLo
úTôRLWôLô§ÚlÀoL[ôL.” (VôdúLô× 3:1)

AlúTôvRXo, “BûLVôp Ht\ LôXj§p úRYu EeLû[ EVojÕmT¥dÏ AYÚûPV TXjR ûLdÏs APe¡«ÚeLs”
Guß á±, AY£VUôL ùNnV úYi¥V úYûXLû[ ùNn¡\ êlToLÞdÏ ×j§U§ áß¡\ôo. NLXØm úRYàûPV
YpXûUVô] Nd§«]ôp ùNnVlTÓ¡u\]. ARu êXm NLXØm SuûUdÏ HÕYôL SPdÏmT¥ AYo ùNn¡\ôo. ùRnÅL
£jRj§p Sôm Ïßd¡P Ø¥VôÕ. Sôm SUÕ ùNôkR Øuú]t\jûR RPeLp ùNnÙmT¥ Sôm ùTÚûUûV ApXÕ ùNôkR
®ÚlTjûR AàU§dLdáÓm, B]ôp úRYàûPV §hPjûR SmUôp RûP ùNnV Ø¥VôÕ.



Ut\YoLÞdÏ F¯Vm ùNnY§p EVokR Y¯ûV úRP Sôm Aû]YÚm ®ÚmT úYiÓm. ARu êXm ULô T¬ûN
ùT\ úYiÓm. AkR Y¯ûV T¬ÑjR úTÕÚ Lôi©d¡\ôo. AÕRôu “APe¡«ÚeLs” GuTÕ. JÚ L®Ou
á±«ÚlTRôYÕ:

ùRôÓYRtÏ Sôu TVlTÓ¡ú\u
AqY[Ü Lô¬VeLs A§p Es[Pe¡«Úd¡\Õ.”
CkR B®, ùTÚûU ApXÕ A§LôW YôojûR úTôu\Yt±p A©®Új§ AûPVúYô, Ut\YoLû[ G_Uô]j§Vm

TiQúYô TVlTÓmT¥ ùNnÙm. BûLVôp SmûU Rôrj§ úRYu ReLû[ RôrjÕ¡\YoLû[Ùm LojR¬Pj§p A§L
Sm©dûLÙs[YoLû[Ùm Ht\ LôXj§p, SUÕ LojR¬u CWiPôm YÚûL«p EVojÕYôo GuTûRÙm Sôm OôTLj§p
ûYd¡ú\ôm.

£X NUVeL°p U]jRôrûUÙûPV LojRÚûPV _]eLs, CkR ÏQj§p Ïû\ÜThPYoLû[d Lôh¥Ûm NûT«p
Ïû\YôL U§dLlTPXôm. ALkûRÙs[YoLû[ U§lTÕ UàdÏXj§u ùTôÕYô] CVpTôL CÚd¡\Õ. ̈ Rô]Uô]
StTi× EûPVYoLû[d Lôh¥Ûm ØWhÓÏQm EûPVYoLÞdÏ ReLs ØWhÓR]jûR Li©dL VôWôYÕ ¡ûPlTôoLs.
BûLVôp AYoLs SmûU ®ÚmT UôhPôoLs. B]ôp Smªp £\kRÕ Guß AYoLs Lôi¡\ûR Sôm SôPdáPôÕ.
Sôm LojRÚdÏ AYÚûPV Y¯«p F¯Vm ùNnV úYi¥VYoL[ô«Úd¡ú\ôm GuTûRÙm LojRÚûPV TôoûY«p
SUÕ ©WRô]Uô] ùTôßl× SUdLô]RôL CÚd¡\Õ GuTûRÙm ̈ û]ÜáW úYi¥VYoL[ô«Úd¡ú\ôm. Ht\ LôXj§p
SmûU úRYu EVojÕmT¥ Sôm AYÚûPV TXjR ûLdÏs APe¡«ÚdL úYiÓm.

Nj§V A±®p ùTÚûU ¾eLô]Õ
CûYùVpXôm SUÕ Uú]ô¨ûX UàdÏXj§u Uú]ô¨ûXûVúV Jj§Úd¡\Õ GuTûRd LôhÓ¡\Õ. SUÕ CÚRV

EQoÜ ùTÚûUVôL CÚdLd áPôÕ. B]ôp NôkRm, RôrûU, ®ÑYôNUôL CÚdL úYiÓm.
ùTÚûU GuTÕ ÑVSXj§u ®jRôL CÚd¡\Õ. ÑVSX B® úTWôûNÙPu Ø¥kRYûW SuûUVô]Õm U§l×ªdLÕUô]

ùNpYm, Lt\p, L]m, ×Lr Utßm EVokR vRô]m B¡VûYLû[ úNod¡\Õ. CkR ùNpYeLû[ NmTô§jRp ÑVSX
BjÕUôûY U]¨û\Ü, ÑRk§Wm Utßm AXh£Vm úTôu\ EQoÜLs êXm Ut\YoL°u SXYôrÜdÏ G§WôL
Y¯SPjÕ¡\Õ. CkR B® T¥lT¥VôL B]ôp úYLUôL CßUôl×, ©¥YôRUô] ùTÚûU úTôu\ûYL°p A©®Új§
AûPkÕ, ã¬VàdÏ ̧ úZ éªdÏ¬V ùNÝûUL°p Ø§of£ AûP¡\Õ. ÑV SXUô]Õ ùRôPokÕ Ø§of£ AûPYRôp,
LtTû]Vô] Ød¡VjÕYm, L]m Utßm ×Lr B¡VûYL°u ùTÚûUÙPu Àt±d ùLôsY§p NkúRô`UûP¡\Õ.

APdLm Gu\ UôodLm GkR A[ÜdÏ ÑXTUôLÜm Oô]Uô]RôLÜm CÚd¡\Õ. RôrûU«u B® §ªo©¥jRûX úRPôÕ.
EVokR RÏ§Lû[ ëLm ùNnVôÕ, RÏ§dÏ úUXôLúYô ApXÕ ARtÏ ̧ ZôLúYô £k§dLôÕ. R]Õ NmTôj§Vm Utßm
NôRû]Lû[ A§LUôLúYô, ApXÕ Ïû\YôLúYô, GûPúTôPôUp ̈ Rô]UôL £k§d¡\Õ. RôrûUVô]Õ GlùTôÝÕm
§PUô] JÚ ®VôTôWjûR ùNnV LÓûUVôL EûZd¡\Õ. G²àm AÕ EiûUVô] RÏ§ûV AûPY§Ûm ùRnÅL
TôWôhÓRp Utßm ¡ÚûTL°u EiûUVô] U¡ûUûV ùTßY§Ûm §Úl§ AûP¡\Õ.

Nj§VjûR ùTôÚjRYûW, AûR SôúU EiPôd¡VÕ úTôuß ùTÚûUV¥jÕd ùLôs[d á¥V U]fNôo× CÚd¡\Õ.
CÕ GqY[Ü “ØhPôsR]Uô]Õ! Nj§VjûR Sôm EiPôdL®pûX, Nj§VUô]Õ úRYàûPVÕ, A±VôûU Utßm
êPSm©dûL úTôu\ CÚ°ÚkÕ AYWÕ §hPjûRl TôodÏmT¥ SmûU AYo AàU§j§Úd¡\ôo. JÚ AZLôu £j§WjûR
TôojR JÚYu, Rôú] AûR ¾h¥VÕúTôX ùTÚûUV¥jÕd ùLôsYô]ô]ôp, Sôm AYû] “ØhPôs Guß ùNôpX úYiÓm.
¿ AkR £j§WjûR EiPôdL®pûX. AûR ¿ TôodL UhÓúU ùNn§Úd¡\ôn. AûRd Ï±jÕ ùTÚûUV¥jÕd ùLôs[
Gu] CÚd¡\Õ.”

úRYàûPV ÙLeL°u §hPj§u GkR JÚ TÏ§ûVÙm Sôm EiPôdL®pûX. AlT¥f ùNnV Sôm ̈ û]j§ÚkRôp
Sôm úRôp®VûPk§ÚlúTôm. SUÕ Uú]ôTôYm, “Yô, úRYu ¾h¥Ùs[ AYWÕ HtTôÓLû[ Sôm Lôi©lúTôm” Guß
áßmT¥ CÚdL úYiÓm. ClT¥VôL Sôm úRYû] U¡ûUlTÓj§ Ut\YoLÞdÏ ER®LWUôL CÚlúTôm. Hù]²p
GkR A[ÜdÏ Nj§Vj§p ùTÚûU TôWôhÓ¡ú\ôúUô AkR A[ÜdÏ SUdÏm Ut\YoLÞdÏm ¾eûL EiÓTiÔ¡ú\ôm.
“Nj§VjûR Oô]jÕPu úTô§dL §\ûUÙs[ ùRnÅL Tôi¥j§Vm Es[YoLû[ EeLs NûTûV úTôX GeLs
NûTÙm ùTt±Úd¡\Õ” Guß EXLm ùNôpÛm, BûLVôp, SôeLs BiPY¬u RôrûUVô], NôkRUô], N¬Vô] B®ûV
EûPVYoLs GuTûR BWmTj§úXúV ùY°lTÓjÕYÕ Rôu SUÕ N¬Vô] UôodLUôL CÚdÏm. ùY°fNjûRlúTôP
AYWÕ Ht\LôXjûR AYWÕ YN]j§p TôodÏmT¥ úRYu SmûU AàU§d¡\ôo. £j§WUô]Õ ùRôPdLj§ÚkúR CÚkRÕ,
ARu AZûL TôodL Ø¥VôRT¥ úULØm CÚÞm AûR UeLf ùNn§ÚkRÕ. ClúTôÕ ùY°fNm Yk§Úd¡\Õ. L®Ou
ClT¥VôLd áß¡\ôo.

“úYRôLUj§p BfN¬VUô]ûYLû[ Sôm Tôod¡ú\ôm.”
ÑVj§u TXÅ]jûRÙm AéWQjûRÙm OôTLj§p ûYjÕ, Ru]m©dûLdÏ T§XôL Oô]úU, ARu AYSm©dûLj

RuûUûV LhPû[«Ó¡\Õ. úRYàdLô] ULô TVTd§ Utßm AYûW Sm©«ÚlTRtÏ HtT AÕ úYß GûRd Lôh¥Ûm
SmûU TXlTÓj§, SUÕ ®ÝkÕ úTô] ̈ ûXûU«u ¾ûU«ÚkÕ SmûU ®XdÏm.

UàdÏXm Lôp ûYd¡\ TôûRûV LiÓ©¥d¡\Õm, Uô²P A©Xôû`Lû[ ùRôPokÕ N¬TôolTÕm TûV AÕ
ØÝYÕm RL]Uô¡\ YûW TÀPj§p ûYj§ÚlTÕm EiûU«úXúV ªLÜm L¥]Uô] Lô¬Vm. B]ôp ClT¥VôL,
ùRnÅL ÑTôYj§u SUÕ CWh£l×dLôL A§L TVjúRôÓm SÓdLjúRôÓm TôÓTP úYiÓm. CpûXùVu\ôp NôkRØm
U]jRôrûUÙm EûPV SUÕ BºoY§dLlThP Øuú]ô¥«u A¥fÑYh¥p _ôd¡WûRVôL A¥ûYjÕ ùNp¡\ EiûUVô]
ù_Ve ùLôiPYoLÞdÏ YôdÏjRjRm TiQlThP T¬ÑùTôÚÞdÏ RÏ§Vt\YoL[ôL B¡®ÓúYôm. (©l©Vo 2:8,12)

ClT¥VôL Sôm RôrûUÙm EiûUÙs[YoL[ô«ÚdÏm ùTôÝÕ LojRÚûPV SôUjûR Ut\YoLÞdÏ GÓjÕf ùNpÛ¡\
ùR¬kÕùLôs[lThP Tôj§WUôL SmûU AYo BdÏ¡\ôo. ClT¥VôL SmûU ùYßûUVôd¡, AYWÕ B®«]ôÛm
Nj§Vj§]ôÛm ̈ WlTlThÓ, TXjÕPu LojRÚûPV úNû]«Ûm AYWÕ ªÏkR YpXûU«Ûm ùNuß £ÛûY«u úTôo
ÅW]ôL Õ¦Üs[ F¯VjûR ùNnúYôm.


